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1. Programa de Pós-Graduação em:

FIT-570

2. Objetivo da Ficha:

Código da
Disciplina

Total de
Creditos

6

Nome da
Disciplina

Tópicos em Avaliação e Tratamento da Dor Crônica

Código da
Disciplina

Código
Anterior:

EmentaCarga
Horária

Pré-RequisitosCréditos

Nome da
Disciplina

Justificativa:

3. Carga Horária da Disciplina:
Aulas

Teóricas
60

Aulas
Práticas

15
Exercícios e
Seminários

15

4. Ementa da Disciplina:

Dor: conceito, classificação e taxonomia;
Neurofisiologia da dor e fatores de cronificação da dor;
Dores nociceptivas, neuropáticas e sensibilização central: diferentes patologias associadas (dor

no câncer, dor no idoso, fibromialgia);
Dores crônicas: aspectos biopsicossociais;
Métodos de avaliação e mensuração da dor aguda e crônica;
Intervenção em dor crônica: principais métodos (farmacológico, psicológico, etc.);
Fisioterapia na dor crônica: recursos físicos terapêuticos;
Fisioterapia na dor crônica: prescrição de exercícios.

Ínicio de
Validade

1o. período de 2022



X X

X

X

Mestrado Doutorado Todos

Caráter para mestrado:

Obrigatória para:

Optativa para: Fisioterapia e Desempenho Funcional.

Caráter para doutorado:

Optativa para: Fisioterapia e Desempenho Funcional.
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8. Principais Docentes Responsáveis:
Mariana Árias Avila Vera

9. Aprovação da Coordenação do Programa de Pós-Graduação:
Aprovada na 255a. reunião da coordenação deste programa de pós-graduação, realizada em 08/09/2021.

Assinatura do Coordenador do Programa

10. Aprovação do Centro:

Aprovada na 1a. reunião do Centro de Ciências Biológicas e da Saúde, realizada em 11/11/1111.

Assinatura do Diretor do Centro

11. Aprovação do Conselho de Pós-Graduação:
Aprovada na 131a. reunião da Câmara de Pós-Graduação, realizada em  29/09/2021.

Assinatura do Presidente do Conselho

5. Caráter da Disciplina:
Criada para o curso de:

Obrigatória para:

Mestrado Profissional

Caráter para mestrado profissional:

Obrigatória para:

Optativa para:

Alternativa para:

Área de Concentração para:

Alternativa para:

Área de Concentração para:

Alternativa para:

Área de Concentração para:

Específica de Linha para:

Específica de Linha para:

Específica de Linha para:


